Nuotolinio darbo vertinimo apklausa <a7

Siekiant susidaryti, kuo tikslesnj nuotolino darbo bido naudos paveikslg, labai
svarbu, laikas nuo laiko, atlikti Sio proceso vertinimg. Mes Jums sukiréme nuotolinio
darbo vertinimo apklausg. Jus galite i$ jos iSsirinkti Jums tinkancius klausimus ir/ar
pritaikyti juos savo veiklai bei verslo struktarai.

Ar manote, kad dirbdami nuotoliniu budu, sugebésite atlikti savo darbo
uzduotis?

o Taip

o Ne

o Neaktualu

Ar manote, kad Jums suteikti ir Jusy naudojami informacijos bei
komunikacijos kanalai yra optimalts?

o Taip

o Ne

o Neaktualu

Ar yra nustatyta tiksli Jusy kasdienio darbo rutina?
o Taip

o Ne

o Neaktualu

Ar darbo dienos metu kontaktuojate/komunikuojate su savo kolegomis?
o Taip

o Ne

o Neaktualu

Kaip manote, ar galite darbo dienos metu ir atlikti savo darbo uzduotis, ir
komunikuoti su kolegomis?

o Taip

o Ne

o Neaktualu

Ar jauciatés galintis optimaliai atlikti savo darbo uzduotis su klientais bei
iSroniais kontaktais?

o Taip

o Ne

o Neaktualu

Ar esate aprupinti visais patogiam darbui reikalingais skaitmeniniai jrankiais
(jranga)?

o Taip

o Ne

o Neaktualu



Ar darbo dienos metu, tarpe tarp virtualiy susitkimy, Jus turite galimybe daryti
pertraukas, mankstintis, aktyviai ilsétis?

o Taip

o Ne

o Neaktualu

Ar yra nubrézta aiski riba tarp Jasy darbo ir poilsio?
o Taip

o Ne

o Neaktualu

Kaip manote, ar Jusy darbo kruvis yra subalansuotas?
o Taip

o Ne

o Neaktualu

Ar su savo tiesioginiu vadovu organizuojate reguliarius pasitarimus?
o Taip

o Ne

o Neaktualu

Jei taip, ar Siuose pasitarimuose, jauciate, kad galite su vadovu diskutuoti apie
savo patirtis ir poreikius dirbant nuotoliniu badu?

o Taip

o Ne

o Neaktualu

Ar buvote/esate informuotas apie trumpalaikius ir ilgalaikius verslo/darbo
planus?

o Taip

o Ne

o Neaktualu

Ar buvote apriapintas informacija/dalyvavote mokymuose, kurie leisty iSvengti
nepageidaujamo streso sukeliamy problemy?

o Taip

o Ne

o Neaktualu



Do you feel that you have a good enough ergonomic work environment?
o Taip

o Ne

o Neaktualu

Do you feel that you have the necessary tools you need to be able to perform
and do your job well?

o Taip

o Ne

o Neaktualu



